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报告阅读说明:
1 您好，欢迎您选择美年大健康集团体检！我们为您提供健康管理、健康体检、临床检验、特色诊疗、中医养生
等全方位的医疗健康服务。
2 医学科技发展至今，现有的医疗技术手段，对于疾病的筛查仍具有局限性和时效性，本次体检由于所选项目受
限，会无法发现某些潜在疾病；体检后未发现异常的项目，并不说明就没有潜在疾病，如果有疾病症状出现，请
立即就医。
3 本报告书仅对受检者本次所检结果负责;警示部位请您关注，示意图仅供参考。特别说明：对于结论为详见纸质
报告的检测项目异常信息及国家规定的单独出报告的检测项目异常信息不纳入健康警示灯及主要阳性结果及建议
中。

主要阳性结果及异常情况(报告医师: 贾丽娜)

尊敬的客人：您好！
美年大健康欢迎您的光临,感谢您的信任和支持！n
现将您的体检结果呈上,希望能为您的健康管理提供参考！

***** 本体检报告的建议以本页"主要阳性结果及建议"为准，"异常指标解读"中的"指导"为科普性质的泛解，对体检
者无指导意义！*****

★ 心电图检查结果:
窦性心动过缓(57次/分)
1、多见于健康人、经常运动者等、某些疾病、或药物影响；
2、观察心率，若心率＜50次/分、或呈逐月递减趋势、或有症状，请心内科就诊。 

体检结果说明:
1.此报告仅作为健康保健之用,不做任何证明依据。
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2.检验结果只对本次送检标本负责。
3.如需要咨询体检报告,请致电400-617-7999,我们的医学专家将为您解答。
4.请关注北京美年大健康官方微博并@美年大健康北京。
官方微博：http://e.weibo.com/2636629673/profile

异常指标解读
窦性心动过缓

【医学解释】
成人窦性心律的频率低于60次/分，称为窦性心动过缓。

【常见原因及后果】
常见于健康的青年人、运动员与睡眠状态。其他原因包括颅内疾患、严重缺氧、低温、甲状腺机能减退、阻
塞性黄疸以及应用洋地黄等药物。亦可见于窦房结病变和急性下壁心肌梗死。 如心室率过于缓慢低于40次/分
，可出现头晕、晕厥、心绞痛等。

【建议】
无症状的窦性心动过缓通常无需治疗。但如心率显著减慢，出现心排血量不足症状，可用药物治疗，严重者
考虑心脏起搏器治疗。正规医院专科诊治。

【一般检查1】 检查者:王利珍
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
身高 176.3 Cm
体重 63.2 kg
体重指数(18.5-23.9) 20.30
理想体重(kg) 68.70
收缩压 118 mmHg
舒张压 75 mmHg
脉搏（次/分）

小结
体重指数:20.30
血压:118/75mmHg

【内科检查】 检查者:张怀江
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
既往史 无

心率 64 次/分
心律 整齐

心界 不大

心音 正常

心脏杂音 未闻及病理性杂音

胸廓 未见异常

肺部听诊 双肺呼吸音正常，无干湿罗音

腹壁 未见异常

肝 未触及

胆 无压痛点

脾 未触及

肾 肾区无叩痛

肠鸣音 未见异常

神经系统 生理反射存在，病理反射未引出

其他

小结 内科检查未发现明显异常
【外科检查】 检查者:王修成
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
前列腺 未见异常

既往史 无

皮肤 未见异常

浅表淋巴结 未触及

甲状腺 未见异常

乳腺 未见异常

四肢关节 未见异常

脊柱 未见异常

肛门及肛门指检 未触及异常

腹股沟疝 未触及

生殖器 未见异常

其他

小结 外科检查未发现明显异常
【静态心电图】 检查者:张怀江
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
小结 窦性心动过缓(57次/分)
【胸部正位片】 检查者:张善华
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检查项目名称 结果 单位 正常范围值
描述 双肺、心影、双膈、双膈角未见明显异常

检查结果 胸部正位片未发现明显异常

【肌酐测定（Cr）】 检验者: 高惠
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
血清肌酐 78.70 umol/L 43-115
【尿常规】 检验者:刘淑琴
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
酸碱度 6.0 5-8
尿葡萄糖 阴性 阴性

尿白细胞 阴性 阴性

亚硝酸盐 阴性 阴性

尿胆原 阴性 阴性

尿蛋白质 阴性 阴性

尿隐血 阴性 阴性

尿比重 1.020 1.010-1.030
尿酮体 阴性 阴性

尿胆红素 阴性 阴性

尿白细胞镜检 未见 /HP 0-5
尿红细胞镜检 未见 /HP 0-3
尿透明度 透明 透明

尿液颜色 黄色 淡黄色-黄色
尿液管型 未见 /LP
尿结晶 未见
【血常规】 检验者:刘淑琴
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
白细胞计数(血) 5.5 10^9/L 4.0-10.0
红细胞计数 4.88 10^12/L 4.0-5.5
血红蛋白 154 g/L 120-160
红细胞压积 44.9 L/L 40-49
平均红细胞体积 92.0 fl 80.00-99.00
平均红细胞血红蛋白量 31.6 pg 26.50-33.50
平均红细胞血红蛋白浓度 343 g/L 320-360
血小板计数 220 10^9/L 100-300
淋巴细胞百分率 32.9 % 20.00-50.00
中值细胞百分率 8.1 % 1.00-15.00
中性粒细胞百分率 59.0 % 40.00-70.00
淋巴细胞绝对值 1.8 10^9/L 0.60-4.10
中值细胞绝对值 0.4 10^9/L 0.10-1.80
中性粒细胞绝对值 3.3 10^9/L 2.00-7.80
红细胞分布宽度—变异系数 11.7 fL 10-15
血小板分布宽度 14.1 % 10.00-18.00
平均血小板体积 9.8 fl 7.00-11.00
大血小板比率 0.24 % 0.13-0.43
【血清谷丙转氨酶(ALT)】 检验者: 高惠
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
血清谷丙转氨酶 28.10 U/L 0-40
【血清谷草转氨酶(AST)】 检验者: 高惠
检查项目名称 结果 单位 正常范围值
血清谷草转氨酶 24.00 U/L 0-40
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